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ポイントに応じたサービスで利用
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※一部事業は除きます。

９ｐ ・青年部の活動
・ご飯をおいしく食事を楽しく

１０ｐ ・年金友の会からのお知らせ
・ＪＡ共済お客様アンケート調査の実施
について
・ＬＡ職員紹介

１１ｐ 平成２２年度 人事異動

１２ｐ ・旅行センターからのお知らせ
・ＪＡごとうが新たにスタート！
・編集後記

２ｐ ・CONTENTS
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・ＪＡごとう総合ポイント制度

３ｐ 太陽と緑 五島がうまいの立役者

４ｐ TOP NEWS
－ファーマーズ・マーケット直送便－

６ｐ 今月のスポット

８ｐ 女性部の活動

上段左から順に…
・女性部加工所「かぼちゃんスープの素」製造（９月３日）
・フレッシュミズ部会親子のつどい（９月４日）
・F・M出荷者事前説明会（９月１１日）
・平成２２年９月期せり市（９月１３日）
・第８回年金友の会ゲートボール大会（９月９日）
・青年部ソフトボール大会（９月１０日）

詳しい内容は、次
回の JAごとう広
報誌に掲載致しま
すので、そちらを
ご覧下さい。
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No. 5

山
添
さ
ん
は
約
五
十
�
の

畑
に
サ
ツ
マ
イ
モ
や
ツ
ワ
、

コ
ー
ン
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ゴ

マ
な
ど
様
々
な
も
の
の
栽
培

に
加
え
て
、
鶏
や
ヤ
ギ
も
飼

育
さ
れ
て
い
ま
す
。

始
め
は
半
農
半
漁
だ
っ
た

山
添
さ
ん
は
現
在
、
農
業
歴

約
六
十
三
年
。
敷
地
内
に
生

え
た
植
物
を
発
酵
さ
せ
て
肥

料
に
し
、
無
農
薬
の
野
菜
を

自
分
の
手
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
先
々
の
こ
と
を
見
据
え
て
、
次
か
ら
次
に
考
え

る
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
農
業
は
で
き
な
い
」
と
話

す
山
添
さ
ん
は
、
何
事
も
挑
戦
す
る
こ
と
に
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
現
在
は
ソ
バ
の
栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
る
と
こ
ろ
だ
そ
う
。

山
添
さ
ん
は
「
食
べ
る
こ
と
」
と
「
体
を
動
か
す

こ
と
」
を
大
切
に
し
て
い
る
そ
う
で
、「
農
業
は
作

業
す
る
中
で
体
全
体
を
使
う
し
、
自
分
が
育
て
た
野

菜
を
食
べ
る
か
ら
食
事
の
時
間
が
と
て
も
楽
し
み
に

な
る
」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

野
菜
も
人
間
も
心
を
込
め
て
育
て
る

こ
と
、
さ
ら
に
元
気
に
育
て
る
た
め
に

は
努
力
が
必
要
だ
と
考
え
る
山
添
さ
ん

は
「
花
に
は
水
、
人
に
は
愛
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
こ
れ
か
ら
も
肌
で
自
然
を
感
じ

な
が
ら
農
業
に
取
り
組
ん
で
い
く
そ
う

で
す
。

南松浦郡新上五島町津和崎郷
やまぞえ あい じ ろう

山添 愛次郎さん（８３）
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花花
にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに
はははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは
水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水
、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、
人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人
にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに
はははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは
愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを
モモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモモ
ッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッ
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに

▲無農薬の山添ミニ農園

▲作業の様子

▲山添さんの育てるヤギ
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ＪＡごとうでは９月１１日から１３日
にかけての３日間、管内６ヶ所の支
店で、平成２３年４月１９日グランド
オープン予定の直売所に向けた出荷
者の事前説明会を行いました。

各所で行った説明会では約２００名が参加し、ファー
マーズ・マーケット（Ｆ・Ｍ）の概要や出荷要領、今

後のスケジュールなどについて説明を行いました。
説明会の開催にあたり、中尾弘一組合長は「農業生

産力の向上や地域の活性化が図られるなど、直売所を
設置することは五島農業の振興に寄与するものと確信
しています。農家の方の積極的な参加をお願いした
い」と話しました。

説明会後、ＪＡ地産地消全国
協議会専任アドバイザーの緒方

博修氏による講演「ＪＡファー
マーズ・マーケットとは」・「み
んなで参加して収入アップを図
ろう�」も行いました。参加者
たちは質問も交えながら熱心に
耳を傾けて、今後の直売所への
参加の意欲を強めていました。

▲Ｆ・Ｍについて講演を行う緒方博修氏

１．Ｆ・Ｍ出荷者事前説明会実施

▲本山支店での説明会の様子

▲西部支店での説明会の様子

▲福江支店での説明会の様子
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第２回出荷者事前説明会開催日程
・開 催 日 平成２２年１０月１７日�
・開始時間 午後１時３０分より
・開催場所 福江総合福祉保健センター４階ホール（三尾野町）
・内 容 等 �直売所に関する概要説明

�講演
�加工品出荷者を対象とした打合せ

出荷希望者（加工品含む）及び直売所に興味のある方など
たくさんのご参加をお待ちしています

開 催 内 容

第１回出荷者事前説明会（各地区にて）実施

出荷者登録受付開始（以降随時実施）

第２回出荷者事前説明会開催

作付検討会開始（以降随時実施）

加工品出荷者戸別相談会

出荷者登録販売委託契約締結（本契約）

出荷者総決起大会・出荷者協力会設立総会

出荷者研修会（バーコード入力操作等）

グランドオープン（予定）

開 催 時 期

１１～１３日

下

１７日�
上

下

下

上

１９日	

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

４月

ＪＡごとうファーマーズ・マーケットスケジュール表（案）

完完成成予予定定図図
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管
内
で
は
平
成
十
五
年
度
に
導
入
し
た
中
玉
ト
マ

ト
の
ブ
ラ
ン
ド
「
五
島
ル
ビ
ー
」
の
産
地
拡
大
に
向

け
た
栽
培
技
術
の
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。
安
定
生

産
を
目
指
し
、
八
月
か
ら
実
証
用
の
ハ
ウ
ス
約
十
�

で
養
液
土
耕
栽
培
や
隔
離
ベ
ッ
ド
栽
培
な
ど
の
試
験

栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、「
五
島
ル
ビ
ー
」
の
栽
培
に
お
い
て
は
、

肥
料
・
水
分
の
管
理
の
難
し
さ
や
連
作
障
害
に
よ
る

面
積
の
減
少
に
よ
り
、
収
量
が
落
ち
込
む
な
ど
の
課

題
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
で
は
養
液
土
耕
栽
培
や
隔
離

ベ
ッ
ド
栽
培
な
ど
の
導
入
の
検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
平
成
二
十
五
年
度
を
目
処
に
実
績
を

取
り
ま
と
め
、
そ
の
後
、
生
産
者
に
も
普
及
拡
大
を

図
る
と
と
も
に
、
地
域
環
境
に
適
応
し
た
五
島
ル

ビ
ー
の
栽
培
技
術
を
確
立
す
る
こ
と
で
安
定
生
産
と

更
な
る
産
地
拡
大
を
目
指
す
方
針
で
す
。

（
八
月
二
十
三
日

日
本
農
業
新
聞
掲
載
）

Ｊ
Ａ
ご
と
う
年
金
友
の
会
は
九
月
九

日
、
五
島
市
港
公
園
で
第
八
回
年
金
友

の
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
を
開
き
ま
し

た
。
大
会
に
は
十
八
チ
ー
ム
約
一
三
〇

人
が
参
加
し
、
白
熱
し
た
試
合
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

試
合
結
果
は
三
愛
（
三
井
楽
支
部
）

チ
ー
ム
が
優
勝
、
奥

浦（
奥
浦
支
部
）チ
ー

ム
が
準
優
勝
、
親
友

会
（
福
江
支
部
）
が

三
位
、
久
賀
（
久
賀

支
部
）
チ
ー
ム
が
四

位
と
い
う
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

（
九
月
二
十
七
日

日
本
農
業
新
聞
掲
載
）

八
月
三
十
日
、
福
江
支
店
農
産

物
検
査
室
で
普
通
そ
ば
検
査
員
研

修
会
を
行
い
ま
し
た
。
研
修
会
に

は
約
十
名
が
出
席
し
、
普
通
そ
ば

の
規
格
な
ど
の
講
習
を
受
け
た
後
、

筆
記
試
験
と
実
技
（
鑑
定
）
試
験

を
行
い
ま
し
た
。

県
下
で
も
Ｊ
Ａ
が
普
通
そ
ば
の

検
査
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
少

な
く
、
Ｊ
Ａ
が
直
接
的
に
検
査
を

行
う
こ
と
で
効
率
的
に
出
荷
を
行

い
、
有
利
な
取
引
を
可
能
と
す
る

こ
と
を
目
的
に
今
回
研
修
を
行
い

ま
し
た
。

今
後
は
管
内
で
も
本
格
的
な
普

通
そ
ば
の
出
荷
を
行
う
計
画
で
、

初
年
度
と
な
る
本
年
産
は
十
一
名

の
農
家
が
約
五
・
四
�
の
作
付
面

積
で
、
約
五
�
の
集
荷
を
計
画
し

て
い
ま
す
。

有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有有利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利なななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななな取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可可能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに －普通そば検査員研修会－

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島島ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大にににににににににににににににににににににににににに向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててててててててて
－栽培技術確立へ－

いつまでも健康で
－第８回年金友の会ゲートボール大会－

▲他チームを観戦

▲ハウスでの定植

▲プレーの様子

▲研修会の様子
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九
月
十
三
日
、
家
畜
市
場
で
せ
り
市
を

行
い
、
黒
毛
和
種
五
〇
四
頭
を
上
場
し
ま

し
た
。

子
牛
四
六
三
頭
の
取
引
平
均
価
格
は
三

九
万
三
、
三
八
七
円
（
前
回
比
一
・
七
�

安
）、
成
牛
四
一
頭
の
取
引
平
均
価
格
は

一
九
万
一
、
一
五
一
円
（
前
回
比
五
・
四

�
安
）
と
な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
畜
産
関
係
者
は
「
猛
暑
が
続
き
、

厳
し
い
状
況
で
は
あ
っ
た
が
生
産
者
の
適

切
な
飼
養
管
理
の
お
か
げ
で
良
い
結
果
を

得
る
こ
と
が
出
来
た
」
と
安
堵
の
表
情
を

見
せ
ま
し
た
。

九
月
二
十
四
日
、
五
島
家

畜
市
場
で
平
成
二
十
二
年
度

な
が
さ
き
牛
づ
く
り
振
興
大

会
（
プ
レ
全
共
）
五
島
地
区

代
表
牛
選
考
会
を
行
い
ま
し

た
。
選
考
会
に
は
二
十
九
頭

の
候
補
牛
が
出
品
さ
れ
、
そ

の
う
ち
十
二
頭
が
来
月
二
十

七
日
に
雲
仙
市
の
県
南
家
畜

市
場
で
行
わ
れ
る
プ
レ
全
共

の
代
表
牛
と
し
て
選
抜
さ
れ

ま
し
た
。

開
催
に
あ
た
り
、
中
尾
弘
一

組
合
長
は
「
五
島
牛
は
高
い
評

価
を
頂
い
て
い
る
。
今
後
も
よ

り
一
層
の
五
島
牛
ブ
ラ
ン
ド
の

確
立
を
目
指
し
、
上
位
入
賞
並

び
に
生
産
力
も
向
上
さ
せ
て
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

選
考
は
個
体
審
査
と
比
較
審
査

が
行
わ
れ
、
代
表
牛
と
な
っ
た
十

二
頭
の
う
ち
、
本
山
地
区
の
佐
々

野
定
武
さ
ん
の
「
は
る
な
み
号
」

が
名
誉
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

審
査
委
員
長
の
清
浦
邦
彦
五
島

家
畜
保
健
衛
生
所
所
長
は
「
平
茂

晴
の
特
性
が
良
く
出
て
い
て
、

理
想
的
な
発
育
を
行
っ
て
い

る
こ
と
が
審
査
の
ポ
イ
ン
ト

と
な
っ
た
。
一
頭
で
も
多
く

の
牛
が
上
位
入
賞
す
る
よ
う

に
今
後
も
取
り
組
ん
で
ほ
し

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

平均価格（円）
３４８，８４４
４２５，５１２
３９３，３８７

前回比（％）
９９．２
９６．８
９８．３

最高価格（円）
５７７，５００
５８６，９５０
５８６，９５０

平均体重（�）
２５８
２８０
２７１

売却（頭）
１９４
２６９
４６３

�単価（円）
１，３５１
１，５１９
１，４５２

性別
雌
去勢
合計
性別
雌
去勢
合計

黒黒毛毛和和種種５５００４４頭頭をを上上場場 －平成２２年９月期せり市－

代代表表牛牛１１２２頭頭ががププレレ全全共共へへ ―五島地区代表牛選考会―

名誉賞に輝いた佐々野定武さんと「はるなみ号」

▲牛を見定める購買者

五島家畜市場 せり市成績表

▲せりの様子

審査の様子
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………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

Ｊ
Ａ
ご
と
う
女
性
部
は
、
八
月
二
十
一

日
か
ら
九
月
上
旬
頃
に
か
け
て
、
女
性
部

加
工
所
で
五
島
特
産
ラ
イ
フ
ク
と
エ
ビ
ス

の
二
種
類
の
カ
ボ
チ
ャ
を
使
っ
た
ペ
ー
ス

ト
、「
か
ぼ
ち
ゃ
ん
ス
ー
プ
の
素
」
の
製

造
を
行
い
ま
し
た
。

規
格
外
の
カ
ボ
チ
ャ
や
傷
が
つ
い
た
カ

ボ
チ
ャ
な
ど
、
市
場
に
出
荷
で
き
な
い
カ

ボ
チ
ャ
を
ペ
ー
ス
ト
に
加
工
す
る
こ
と
で
、

農
家
が
一
生
懸
命
育
て
た
カ
ボ
チ
ャ
に
付

加
価
値
を
つ
け
て
販
売
し
よ
う
と
十
年
前

か
ら
女
性
部
が
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
年
は
一
キ
ロ

グ
ラ
ム

を
約
九
〇
〇
袋
、
五
〇
〇

�
を
約
三
五
〇
袋
製
造
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
ご
と
う
女
性
部
は
九
月
四
日
、
市
内
の

キ
ャ
ン
プ
施
設
で
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
親
子

の
つ
ど
い
」
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に

は
約
四
十
名
が
出
席
し
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
ス
イ

カ
割
り
、
ビ
ン
ゴ
大
会

な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部

会
で
は
今
後
も
、
こ
の

よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
実

施
す
る
こ
と
で
部
会
内

の
交
流
を
深
め
、
幅
広

い
活
動
を
行
う
方
針
で

す
。

Ｊ
Ａ
ご
と
う
女
性
部
は

十
八
日
、
五
島
市
市
民
体

育
館
で
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン

大
会
を
行
い
ま
し
た
。
大

会
に
は
約
一
九
〇
名
が
参

加
し
、
参
加
者
た
ち
は
、

し
ば
し
農
作
業
の
手
を
離

れ
、
仲
間
と
の
交
流
を
楽

し
み
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
女
性
部
が

一
堂
に
会
す
る
こ
と
で
各

支
部
間
の
交
流
は
も
ち
ろ

ん
、
女
性
部
全
体
の
団
結

を
図
る
た
め
、
二
年
に
一
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
会
に
は
長
崎
県
家
の
光
講
師
の
松
崎
ヨ
シ
子
さ
ん
を
講

師
と
し
て
招
き
、
健
康
体
操
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち

は
先
生
の
話
に
う
な
ず
い
た
り
、
笑
っ
た
り
、
音
楽
に
合
わ

せ
て
体
を
動
か
し
な
が
ら
、
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ

て
い
ま
し
た
。

昼
食
後
に
は
曲
乗
り
ゲ
ー
ム
や
玉
入
れ
、
二

人
三
脚
な
ど
の
催
し
を
行
い
、
部
員
同
士
の
親

睦
を
深
め
ま
し
た
。

大
会
を
終
え
た
参
加
者
か
ら
は
「
今
日
は
楽

し
か
っ
た
。
女
性
部
に
入
っ
て
い
て
よ
か
っ

た
」
と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

規格外にも付加価値を －かぼちゃんスープの素製造－

部会内の交流深める
－フレッシュミズ部会 親子のつどい－

各支部の結束固める
－女性部レクレーション大会－

女性部の活動

▲地元食材を使用したバーベキュー

▲松崎ヨシ子さんの話を聞く参加者

商品お問い合わせは…
ＪＡごとう経済部 TEL（７２）６５８５

▲女性部の「かぼちゃんスープの素」

▲全員参加の玉入れ

▲ビンゴ大会
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Ｊ
Ａ
ご
と
う

青
年
部
は
九
月

十
日
、
五
島
市

中
央
公
園
で
青

年
部
親
睦
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会

を
行
い
ま
し
た
。

大
会
に
は
六

チ
ー
ム
約
七
十

名
が
参
加
し
、

暑
さ
に
も
負
け

な
い
プ
レ
ー
を

繰
り
広
げ
ま
し

た
。開

催
に
あ
た

り
、
福
江
支
部
の
山
本
真
一
さ
ん
は
「
い
い
汗
を

流
し
て
大
会
後
の
親
睦
会
で
も
お
い
し
い
お
酒
が

飲
め
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
選
手
宣
誓

を
行
い
ま
し
た
。

試
合
で
は
中
村
民
雄
さ
ん
（
三
井
楽
支
部
）
が

最
優
秀
選
手
、

野
口
寿
生
さ
ん

（
崎
山
支
部
）

が
優
秀
選
手
と

な
る
好
プ
レ
ー

を
見
せ
ま
し
た
。

試
合
結
果
は

三
井
楽
支
部
が

優
勝
、
崎
山
支

部
が
準
優
勝
と

な
り
、
試
合
後

に
は
表
彰
式
を

行
い
ま
し
た
。

１ 米はとぎ、分量の水に、３０分
以上漬ける。

２ ナメコは洗い、水気を切る。
マイタケ、シメジは洗って小
房に分ける。

３ ゴボウは皮をこそげて、笹が
きにする。水に放し、水気を
切る。

４ 鶏肉は１�角に切り、酒、しょ
うゆ各小さじ１（材料外）を
まぶし、下味をつける。

５ ギンナンは熱湯に、さっと通
す。

６ 炊飯器の米の中に、Ａ、２、
３、４を加えて、混ぜ、普通
に炊く。

７ 炊き上がったら、全体を混ぜ
る。器に盛り、ギンナンを散
らす。

米（米用カップ）

…………３カップ（５４０ml）

水 ………………………６００ml

Ａ

酒、しょうゆ

………各大さじ１・１／２

塩 ……………小さじ１／２

ナメコ …………１袋（１００�）
マイタケ …１パック（１００�）
シメジ ……１パック（１００�）
ゴボウ ………１／４本（５０�）
鶏肉（もも）……………１００�
ギンナン（水煮）…………適量

スポーツで親睦を深める －青年部親睦ソフトボール大会－

作り方 材 料（４人分）

ご 飯 きのこの炊き込みご飯 １人分約４９７kcal

▲盛り上がるベンチ

秋の味覚を取り入れた、簡単な炊き込みご
飯です。
きのこ類は手近にあるものでＯＫ。味が良
くなるもの（ゴボウ、肉類、油揚げなど）を
プラスすると、深みのある味になります。

料理研究家 黛 かおる

▲試合の様子

青年部の活動
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いつから�
　もらえる？�

どうしたら�
　もらえる？�

“年金定期便”って�
　　　　　　ナニ？�

どのくらい�

　　もらえる？
�

年金のもら
い忘れは�

　　　　　
　ない？�

の
ＪＡ共済お客さまアンケート調査

実施について
このたびＪＡ共済連及びＪＡごとうでは、

みなさまへのサービス向上を目的にＪＡ共済

お客様アンケート調査を実施することになり

ました。

長期共済契約者を対象とし、全国本部にお

いて２５００名を無作為に抽出し行います。ＪＡ

共済に対するみなさまの率直なご意見・ご感

想をお聞かせください。

ご協力いただいた回答者には謝礼として

「図書カード５００円分」を進呈（郵送）いた

します。

調査時期：平成２２年１１月

調査方法：ＪＡ共済連全国本部よりアンケー

ト調査票が加入者へ郵送されますので、調査

票に記入し、直接ＪＡ共済連へ郵送してくだ

さい。

以上、ご協力の程よろしくお願いします。

年年金金振振込込みみははおお近近くくののＪＪＡＡへへ
健康で楽しい生き甲斐ある生活を

サポートします

本
店村

岡
慶
士
郎

平
成
十
二
年
に
入
組
し
、

経
済
課
を
経
て
、
昨
年
六
月

に
Ｌ
Ａ
課
に
配
属
に
な
り
ま

し
た
。
最
初
は
畑
違
い
の
部

署
に
戸
惑
う
こ
と
ば
か
り
で

し
た
が
、
先
輩
Ｌ
Ａ
や
上
司
、

周
り
の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ

て
二
年
目
を
迎
え
る
事
が
で
き

ま
し
た
。

昨
年
度
か
ら
３
Ｑ
訪
問
を
軸

に
し
た
訪
問
活
動
で
各
世
帯
の

保
障
内
容
確
認
及
び
仕
組
改
定

の
ご
案
内
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
お
客
様
一
人
一
人
の

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
を
提
案
し
、
よ
り
よ
い
ア

ド
バ
イ
ス
が
出
来
る
Ｌ
Ａ
活
動

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
今
後
と
も
皆
さ
ま
の

お
宅
へ
訪
問
し
た
際
は
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

上
五
島
支
店

吉
田

善
文

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

な
り
、
今
年
で
三
年
目
に
な

り
ま
す
。

今
年
度
は
新
医
療
共
済
が

登
場
し
、
幅
広
い
推
進
が
出

来
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
又
、

３
Ｑ
訪
問
活
動
を
通
じ
て
、
組

合
員
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
皆
様
方
の
お
宅
に

訪
問
し
た
際
は
的
確
な
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
、
信
頼
さ
れ
る
Ｌ
Ａ

に
な
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡ職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介

当組合の（
年金担当者
年金アドバイザー
ファイナンシャルプランナー

が適切なアドバイスをさせて頂きます
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上地区の支店統廃合により、９月２７日から新たな JAごと
うがスタートしました。
それに伴い、４６名の職員（依願退職者を含める）に対して、

辞令が交付されましたので、お知らせ致します。

平成２２年度

人事異動
旧 任

共済（調査役）
貸付
（臨時）

支店長
支店次長（次長待遇）
生活燃料課長
共済係長

上郷出張所貯金
貸付（課長待遇）

上郷出張所長（審査役）
北魚目出張所長（審査役）

（臨時）
貯金
出納
貯金

上郷出張所（臨時）
上郷出張所係長共済 LA

LA係長
共済 LA
生活燃料課
上郷出張所

支店長
支店次長

北魚目出張所貯金
北魚目出張所（よう員）
北魚目出張所共済 LA
北魚目出張所（よう員）

共済 LA（臨時）

浦桑店店長（係長待遇）
浦桑店

浦桑店（パート）
浦桑店（パート）

上郷店責任者（パート）
若松店（パート）
浦桑店（パート）
浦桑店（パート）
浦桑店（パート）
浦桑店（パート）
青方店（パート）
青方店（パート）

浦桑店
有川店（パート）
（パート）

浦桑店副店長兼青果主任

生活燃料課
販売課

上五島支店
新魚目支店
新魚目支店

上五島支店
上五島支店

上地区営農経済センター
若松支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
新魚目支店
上五島支店
上五島支店
新魚目支店
新魚目支店
上五島支店
上五島支店
新魚目支店
上五島支店

上地区営農経済センター
上五島支店

新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店

上地区営農経済センター

店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部

店舗部

上地区営農経済センター
農産園芸部

氏 名

石栄 工
松藤 竜也
住屋 天文

小賀半四郎
宮下 光徳
前田 準一
橋口 章吾
田島 久美
原 敏雄
入江 弘隆
原 敏勝
山� 恵美
川崎 知美
原 奈々
大瀬良マリ
渡辺 祐子
吉田 善文
�上 勝利
白石真希男
山下 直彦
森 利幸

柴田 博行
中本 尚房
山田眞由美
大瀬良真紀
寳亀 正浩
出口 大輔

脇田 大史

浦越 直喜
小田 琢磨
山添 瑞樹
上山 美喜
住屋ヨシ子
小原 睦美
下谷かすみ
松田 初枝
平田美枝子
浦辺千代子
網田 照美
古田テルノ
鉄川 敏正
中村 静代
吉村多久子

小田 琢磨

江口 幸
平山 葵

新 任
平成２２年９月２７日発令

調査役（共済）
貸付

購買（臨時）

支店長兼経済課長
次長兼総合渉外課長
総合渉外課（課長待遇）
総合渉外課係長
総合渉外課
管理金融課長

管理金融課貸付・審査役
管理金融課貸付・調査役
管理金融課貯金（臨時）
管理金融課貯金
管理金融課出納
管理金融課共済

管理金融課共済（臨時）
管理金融課係長共済 LA
管理金融課係長共済 LA
管理金融課共済 LA
経済課（青方地区）
経済課（上郷・魚目地区）

支店長
支店次長 貸付

貯金
（よう員）出納・共済

共済 LA
（よう員）購買

平成２２年１０月１日発令
共済 LA

浦桑店店長（係長待遇）
浦桑店副店長兼青果主任
浦桑店食品主任（パート）
浦桑店日配主任（パート）
浦桑店日雑・パン・タバコ主任（パート）
浦桑店菓子主任（パート）
浦桑店精肉主任（パート）
浦桑店鮮魚主任（パート）
浦桑店チェッカー主任（パート）
若松店主任（パート）
青方店主任（パート）
北魚目店主任（パート）

上郷店主任
有川店主任（パート）
事務主任（パート）

平成２２年１０月４日発令
研修派遣

平成２２年９月３０日付

若松支店
若松支店
若松支店

上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店
上五島支店

新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店
新魚目支店

上地区営農経済センター

店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部
店舗部

総務部付

依願退職
依願退職

ごとう11



スタート！
編
集
後
記

旅旅行行セセンンタターーかかららののおお知知ららせせ

コースポイント

� 毎日１本ミネラルウォーターを
ご用意致します。

� イスタンブール直行便トルコ航
空を利用します。

� 世界遺産「イスタンブール」と
「カッパドキア」「パムッカレ」
を訪れます。

� ト ル コ 名 物「ベリーダ ン ス
ショー」をお楽しみ下さい。

旅 行 期 日

平成２３年２月９日�～１５日�

旅 行 代 金

２７０，０００円大人２名１室
お１人様

お問い合わせは…

ＪＡごとう旅行センター

TEL 72-6211

ＪＡごとうが
新たに

９月２６日をもちまして、
新魚目支店（榎津）及び上
郷出張所は廃止となりまし
た。長年のご愛顧、誠にあ
りがとうございました。

９月２７日より新たに上五島支店及び新魚目
支店（立串）としてスタート致します。従来
よりも渉外サービスの充実を図り、ご利用頂
く皆様のもとへ担当職員が出向く、「窓口よ
りも近いサービス」に取り組んで参ります。

今後ともＪＡごとうを宜しくお願い致しま
す。

十
月
に
入
り
、
秋
ら
し
い

涼
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
朝
方
は
肌

寒
い
く
ら
い
で
す
ね
。

さ
て
、
先
日
、
二
日
間
に

渡
っ
て
Ｊ
Ａ
広
報
研
究
会
に

参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

県
下
の
Ｊ
Ａ
広
報
担
当
者
が

集
ま
り
、
今
後
の
広
報
活
動

に
つ
い
て
の
協
議
を
行
い
、

写
真
撮
影
の
ご
指
導
も
頂
き

ま
し
た
。

広
報
担
当
と
な
っ
て
約
半

年
、
ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い

こ
と
の
多
い
私
に
と
っ
て
、

他
の
Ｊ
Ａ
広
報
担
当
の
方
の

お
話
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
く

こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
時
間

と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
こ
の
研
修
の
経
験

を
活
か
し
て
、
み
な
さ
ま
に

楽
し
み
に
し
て
頂
け
る
よ
う

な
広
報
誌
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
田
上

幸
菜
）
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